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Coachingfunctie
Gebruikershandleiding
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Het INEX Coaching-scherm
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1. Uitschakelknop
2. Menu vooringestelde modus (1-3):

Voorinstellingen die door de clinicus
geïnstalleerd zijn en, indien nodig,
toegankelijk zijn voor de patiënt.

3. Menuknop: Maakt toegang tot
patiëntenscherm en klinische menu’s
mogelijk

4. Indicator therapiemodus: INEX
(manueel/Auto) of IPPB

5. Opvolging van de therapie: geeft de live
waarde weer voor de weergegeven
opvolging tijdens de therapie.

6. Cyclustoevoegingsknop: hiermee kan, indien
nodig, een cyclus worden toegevoegd aan
de huidige behandeling

7. Indicators van de levensduur van de batterij:
Geeft het laadniveau van de batterij weer
en toont of de batterij aan het laden is.

8. Datum: geeft de datum aan in het formaat
YYYY/MM/DD. Tijd: Geeft de tijd aan in 24u.
Dit kan ingesteld en gewijzigd worden in het
menu Voorkeuren.

9. Lekindicator
10. Kameleon: Animatie die de voor de patiënt

ingestelde therapievolgt
11. Start/Stop-knop: start of stopt de

behandeling.
12. Een ademhaling triggeren tijdens de

therapie
13. Sneltoets voor het klinische scherm

Een INEX-therapie uitvoeren met coachingfunctie
Configureer een automatische INEX-therapie en start de therapie.. De animatie met de kameleon en
ballon volgt de fases van de therapie:

● Tijdens het inademen, blaast de kameleon op en loopt de ballon leeg
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● Tijdens het uitademen, loopt de kameleon leeg en blaast de ballon op

● Tijdens de pauze bewegen de kameleon en ballon niet.

De controles:

● De piekstroom wordt bijgewerkt na elke exhalatie

● De cyclusteller vermindert na elke exhalatie. Het kan verhoogd worden met de knop «+1»
tijdens de laatste cyclus

● De serieteller wordt aan het begin van elke therapie verhoogd. Deze wordt gereset wanneer
de voorinstelling wijzigt of het toestel wordt uitgeschakeld

● Het teugvolume wordt na elke inhalatie bijgewerkt

● Lekindicator: deze wordt oranje op het einde van de inademing als er te veel lekkage is bij de
patiëntinterface, wat betekent dat deze beter moet worden afgestel. Het kan ook betekenen
dat de inspiratoire druk te kort is om de ingestelde inspiratoire druk te bereiken. Een andere
mogelijke betekins is dat de inspiratietijd te kort is voor de pulmonale druk om de
gedefinieerde inspiratoire druk te bereiken.

Aan het einde van de serie (of wanneer de therapie wordt stopgezet met de knop Overslaan)
verschijnt er een pop-upvenster waarin de patiënt gevraagd wordt of er al dan niet een nieuwe serie
moet worden uitgevoerd.
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De chronometer dient als indicatie. Klik op «pauze overslaan» om een serie opnieuw te starten of
«behandeling stoppen» om de therapie te stoppen.

Het IPPB Coaching-scherm
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1. Uitschakelknop
2. Menu vooringestelde modus (1-3):

Voorinstellingen die door de clinicus
geïnstalleerd zijn en, indien nodig,
toegankelijk zijn voor de patiënt.

3. Menuknop: Maakt toegang tot
patiëntenscherm en klinische menu’s
mogelijk

4. Indicator therapiemodus: INEX
(manueel/Auto) of IPPB

5. Opvolging van de therapie: geeft de live
waarde weer voor de weergegeven
opvolging tijdens de therapie.

6. Aantal ademhalingen.

7. Datum en tijd met formaat YYYY/MM/DD
(kan gewijzigd worden in het menu
Voorkeuren)

8. Lekindicator
9. Triggerknop: hiermee kunt u een inhalatie

manueel triggeren tijdens een therapie
10. Kameleon: Animatie die de voor de patiënt

ingestelde therapie volgt
11. Start/Stop-knop: start of stopt de therapie.
12. Tijdbalk van de therapie: geeft de

verstreken en de resterende tijd van de
therapie weer tijdens de behandeling
wanneer de therapietijd is ingesteld door de
clinicus

13. Reset van het vooraf bepaalde doelvolume
14. Sneltoets voor het klinische scherm
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Een IPPB-therapie uitvoeren met coachingfunctie

Configureer een IPPB-therapie en start de therapie.. Naargelang de instelling van de behandeling
kan de inhalatie ofwel getriggerd worden door de patiënt zelf, ofwel door de speciale knop te
gebruiken.

Volume geeft de live evolutie van het volume tijdens de inhalatie weer. Deze controle blijft tot de
volgende inhalatie op het laatste inhalatievolume. De ademhalingsteller wordt aan het begin van
elke inhalatie verhoogd. Aan het einde van elke inademing wordt de lekkage van de

patiënteninterface geëvalueerd en de lekindicator wordt oranje als er te veel lekkage is bij de
patiënteninterface en dat deze beter moet worden afgesteld.

Tijdens het inademen blaast de kameleon zich volgens de verhouding van het bereikte
oorspronkelijke volume. Het wordt geleidelijk groen wanneer het oorspronkelijke volume wordt
bereikt of overschreden.

Als de oorspronkelijke volume-instelling op UIT staat, voor de 3 eerste inademingen:

● Kameleon beweegt niet

● Blijft het oorspronkelijke volume onbepaald

Begint vanaf de eerste inademing als de startvolume-instelling op AAN staat, of na 3 inademingen als
de instelling op UIT staat:

● Is het oorspronkelijke volume bepaald. Dit is het gemiddelde van het volume van de eerste
3 inhalaties. Dit blijft onveranderd tot het einde van de therapie.

Tijdens de exhalatie zal de kameleon geleidelijk aan leeglopen tot de begingpositie en -kleur is
bereikt. Het blijft dan zo tot aan de volgende inhalatie. De pijl van het volumestaafdiagram beweegt
volgens het deel van het oorspronkelijke volume dat is bereikt. Hij zal op het maximaal bereikte
niveau blijven tot de volgende inademing.
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