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funzione coaching




Schermata Coaching in INEX
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1. Pulsante di spegnimento. 7. Spia di autonomia batteria: indica il livello di
2. Impostazioni predefinite (1-3): impostazioni carica residua della batteria o se la batteria € in
predefinite accessibili al paziente. carica.
3. Pulsante menu: fornisce l'accesso a diversi | 8. Data e ora: indica la data in formato
menu. AAAA/MM/GG e lora in formato 24 ore.
4. Indicatore di modalita terapeutica: INEX Possono essere modificate nel menu Preferenze.
(manuale/auto) o IPPB. 9. Pulsante “Salta”: permette di interrompere una
5. Monitoraggio della terapia: visualizza i valori serie in corso prima del termine dei cicli.
monitorati in tempo reale durante la terapia. 10. Camaleonte: animazione che segue la terapia
6. Pulsante di aggiunta di ciclo: permette di impostata per aiutare il paziente.
aggiungere un ciclo alla terapia in corso, se | 11. Pulsante arresto/avvio: avvia o arresta la terapia.
necessario. 12. Pulsante "Trigger": permette di interrompere
manualmente un’inspirazione durante una
terapia.
13. Scorciatoia per lo schermo clinico

Utilizzo della funzione coaching per eseguire una terapia in modalita INEX
Selezionare un’impostazione predefinita in INEX Auto e avviare la terapia. Il camaleonte e il
palloncino seguiranno le diverse fasi della terapia:

o Durante l'inspirazione, il camaleonte si gonfia e il palloncino si sgonfia.
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e Durante I'espirazione, il camaleonte si sgonfia e il palloncino si gonfia.
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e Durante la pausa, il camaleonte e il palloncino non si muovono.

| dati monitorati sono:
e || picco di flusso espiratorio, aggiornato dopo ogni espirazione.

e |l contatore di cicli, che diminuisce dopo ogni espirazione. Puo essere aumentato con il
pulsante “+1” durante I'ultimo ciclo.

® |l contatore di serie aumenta dopo ogni avvio di terapia. Viene azzerato alla modifica
dell'impostazione predefinita e all’arresto dell’apparecchio.

e |l volume viene aggiornato dopo ogni inspirazione.

Al termine della terapia (o all’arresto della terapia mediante il pulsante “Passa”), viene visualizzata
una finestra che chiede al paziente se sara eseguita una nuova serie o no.

Slop terapia lgnora pawsa

Il cronometro € indicativo. Fare clic su "Passa la pausa" per avviare una nuova serie o su "Fine
terapia" per interrompere la terapia.



Schermata Coaching in IPPB
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Start / Stop

1. Pulsante di spegnimento. 7. Data e ora: indica la data in formato
2. Impostazioni predefinite (1-3): impostazioni AAAA/MM/GG e lora in formato 24 ore.
predefinite accessibili al paziente. Possono essere modificate nel menu Preferenze.

3. Pulsante menu: fornisce I'accesso a diversi menu | 8. Indicatore di perdita
4. Indicatore di modalita terapeutica: INEX | 9. Pulsante “Trigger”: permette di interrompere

(manuale/auto) o IPPB manualmente un’inspirazione durante una
5. Monitoraggio della terapia: visualizza i valori terapia
monitorati in tempo reale durante la terapia. . . .
o ) R .| 10. Camaleonte: animazione che segue la terapia
6. Spia di autonomia batteria: indica il livello di . . . .
. ) . . impostata per aiutare il paziente.
carica residua nella batteria o se la batteria € in . . .
. 11. Pulsante arresto/avvio: avvia o arresta la terapia.
carica.

12. Barra di tempo della terapia: visualizza il tempo
di terapia trascorso e il tempo restante.

13. Reset del volume target indicativo
precedentemente definito.

14. Scorciatoia per lo schermo clinico

Utilizzo della funzione coaching per eseguire una terapia IPPB
Selezionare un’impostazione predefinita in modalita IPPB e avviare la terapia. In base
all'impostazione, I'inspirazione puo essere avvitata dal paziente o utilizzando il pulsante dedicato.

Il monitoraggio del volume mostra I'evoluzione in tempo reale dello stesso durante l'inspirazione.
Questo monitoraggio resta al valore del volume finale fino all’inspirazione successiva. Il contatore di
cicli aumenta all’inizio di ogni inspirazione. Al termine di ogni inspirazione, le perdite dell’interfaccia
vengono valutate e l'indicatore di perdite © diventa verde o arancione. Un indicatore arancione
indica che sono presenti troppe perdite sull’interfaccia paziente e che € necessario regolarla meglio.

Durante l'inspirazione, il camaleonte si gonfia in base alla proporzione di volume target raggiunto.
Cambia progressivamente di colore tendendo al verde, quando il volume raggiunge e supera il
volume target.
Per le prime 3 inspirazioni:

e |l camaleonte non si gonfia.




e |l monitoraggio del volume target resta indefinito.
Dopo 3 inspirazioni:
e ||l volume target & definito. Si tratta del volume medio delle prime 3 inspirazioni. Resta
invariato fino al termine della terapia.

Durante l'espirazione, il camaleonte si sgonfia progressivamente fino a tornare di dimensioni
normali e del colore iniziale. Restera cosi fino alla prossima inspirazione.

La freccia del grafico di volume si sposta in base alla proporzione di volume raggiunto e resta al
livello massimo raggiunto fino all’inspirazione successiva.
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