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Skjámynd INEX-þjálfunarstillingar
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1. Hnappur til að slökkva.

2. Valmynd fyrir forstillingar (1–3): Forstillingar sem
settar eru upp af lækni og aðgengilegar sjúklingi
þegar þörf krefur.

3. Valmyndarhnappur: Veitir aðgang að sjúklingaskjá
og klínískum valmyndum.

4. Merki fyrir meðferðarstillingu: INEX
(handvirk/sjálfvirk stilling).

5. Eftirlit með meðferð: sýnir rauntímagildi fyrir
viðkomandi eftirlit meðan á meðferð
stendur.

6. Hnappur til að bæta við lotu: leyfi til að bæta lotu
við yfirstandandi meðferð ef þörf krefur.

7. Merki um rafhlöðuendingu: Gefur til kynna hversu
mikil hleðsla er eftir í rafhlöðunni eða hvort
rafhlaðan er að hlaða sig.

8. Dagsetning: sýnir dagsetninguna á sniðinu
ÁÁÁÁ/MM/ DD. Tími: Sýnir klukku á 24 klst. sniði.
Sniðið má stilla og breyta í valmyndinni Preferences
(kjörstillingar).

9. Lekavísir

10. Kamelljón: Hreyfimynd sem fylgir uppsettri
meðferð til að hjálpa sjúklingnum.

11. Hnappur til að hefja/stöðva: til að
hefja/stöðva meðferð.

12. Framkallar innöndun meðan á meðferð stendur.

13. Flýtileið á klíníska skjámynd.

INEX-meðferð veitt í þjálfunarstillingu

Stillið Auto (sjálfvirka) INEX-meðferð og hefjið meðferðina. Kamelljóns- og blöðruhreyfimyndin fylgir fasa meðferðar:

• Við innöndun stækkar kamelljónið og blaðran minnkar



• Við útöndun minnkar kamelljónið og blaðran stækkar

• Meðan hlé er gert hreyfast hvorki kamelljónið né

blaðran. Upplýsingar á skjá:

• Hámarksflæði er uppfært eftir hverja útöndun

• Lotuteljarinn lækkar eftir hverja útöndun. Hækka má töluna með «+1» hnappinum í síðustu lotunni

• Raðarteljari hækkar í hvert sinn sem meðferð hefst. Hann er endurstilltur þegar skipt er um forstillingu
eða slökkt á tækjunum

• Andrýmd er uppfærð eftir hverja útöndun

• Lekavísir: Lekavísirinn verður appelsínugulur við lok innöndunar ef innöndunarþrýstingurinn nær ekki 80% af
stilltum þrýstingi. Fyrsta orsökin væri tilvist verulegra leka við tengi sjúklings. Önnur orsök gæti einnig verið að
innöndunartíminn sé of stuttur til að lungnaþrýstingurinn nái stilltum innöndunarþrýstingi.

Við lok raðar (eða þegar meðferðin er stöðvuð með því að nota sleppihnappinn) birtist sprettigluggi sem spyr
sjúklinginn hvort eigi að framkvæma nýja röð.

Tímamælirinn sýnir þetta. Smellið á «Skip pause» (sleppa hléi) til að endurræsa röð eða á «Stop treatment» (stöðva
meðferð) til að stöðva meðferðina.



IPPB meðferð veitt í þjálfunarstillingu
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1. Slökkva

2. Valmynd forstillinga. Forstillingar settar upp af læknum og
aðgengilegur sjúklingnum þegar þörf er á.

3. Aðalvalmynd: Leyfir aðgang að skjá sjúkling og klínískum
valmyndum.

4. Meðferðarstillingar; INEX eða IPPB

5. Meðferðarvöktun: birta gilid fyrir vöktun á meðan á
meðferð stendur.

6. Fjöldi andardrátta

7. Dagsetning og tími á sniði ÁÁÁÁ/MM/DD (hægt að breyta
í valmyndinni preferences)

8. Merki fyrir lekabúnað

9. Kveikjuhnappur: leyfir að kveikja handvirkst á innblástri
á meðan á meðferð stendur.

10. Kamelljón

11. Start/stopp takki: Kveikir á eða stöðvar meðferð.

12. Tímastika fyrir meðferð: sýnir þann meðferðartíma sem
er liðinn og þann sem er á

13. Endurstilling á fyrirfram ákveðnum tíðnum.

14. Klínísk skjáflýtileið

Að framkvæma IPPB meðferð með þjálfunaraðgerð

Stilltu á IPPB meðferð og byrjaðu meðferðina. Að lokinni meðferðaruppsetningu getur sjúklingurinn annaðhvort kveikt
innblástur eða með því að nota sérstakan hnapp. Tíðni sýnir magn þróunar meðan á innblástri stendur. Þessi vöktun
heldur áfram að enda innblástursmagns að næstu innöndun. Öndunarteljarinn er hækkaður í upphafi hvers innblásturs.
Í lok hvers innblásturs er lekabúnaður sjúklings metinn og lekavísirinn [1] verður appelsínugulur. Appelsínugult mun
gefa til kynna að það sé of mikill leki á viðmóti sjúklings og að hann ætti að vera betur stilltur.



Meðan á innblástri stendur mun kameljónið blása upp í samræmi við hlutfall upphafsrúmmálsins. Það mun smám
saman breytast í grænt þegar það nær og fer yfir rúmmálið.

Ef að upphaflega rúmmálsstillingin er stillt á OFF fyrir fyrstu þrjá innblástra

● Hreyfist kamelljónið ekki.

● Upphafsrúmmálið helst óskilgreint

Frá því að fyrsti innblásturinn er settur á ON eftir 3 innblástra. Ef upphaflega rúmmálsstillingin er stillt á OFF:

● Upphafsrúmálið er skilgreint. Það er meðaltal rúmmáls þriggja fyrstu innblástranna. Það helst óbreytt þar til
meðferð lýkur.

Við útöndun mun kameljónið tæmast smám saman þar til það nær upphafsstöðu og lit. Þetta helst svona að næsta
innblástri. Örin fyrir hljóðstyrkssúlur mun færast eftir því hlutfalli sem náðst hefur af rúmmálinu. Það mun haldast á
hámarksstigi sem náðst hefur að næsta innblástri.
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