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Coaching-funktionen
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INEX Coaching-skærm
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1. Sluk knap
2. Menu for forudindstillet tilstand (1-3):

Forudindstillinger installeret af klinikeren og
tilgængelige for patienten efter behov.

3. Menu-knap: Giver adgang til
patientskærmen og kliniske menuer

4. Indikator for behandlingstilstand: INEX
(manuel/Auto) eller IPPB

5. Monitorer for behandling: Viser værdier, der
overvåges i realtid under behandlingen.

6. Knap til tilføjelse af cyklus: gør det muligt at
tilføje en cyklus til den igangværende
behandling, hvis det er nødvendigt.

7. Indikatorer for batteriets levetid: Viser, hvor
meget strøm der er tilbage i batteriet, eller
om batteriet er ved at blive opladet.

8. Dato: Angiver datoen i formatet
ÅÅÅÅ/MM/DD. Tid: Angiver klokkeslættet i
24 timer. Dette kan indstilles og ændres fra
menuen “Præferencer”.

9. Lækageindikator
10. Kamæleon: Animation, som følger den

behandling, der er sat op for at hjælpe
patienten.

11. Start/Stop-knap: starter eller stopper
behandlingen.

12. Udløser en inspiration under behandlingen
13. Genvej til klinisk skærm

Udførelse af INEX behandling med coaching funktion
Konfigurér en INEX Auto-behandling, og start behandlingen. Kamæleon- og ballonanimation vil følge
behandlingsfaserne:
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● Under inspiration pustes kamæleonen op, og ballonen tømmes for luft,

● Under udånding tømmes kamæleonen for luft, og ballonen pustes op.

● I pausen bevæger kamæleonen og ballonen sig ikke.

Overvågningerne:

● Peakflowet opdateres efter hver ekspiration.

● Cyklustælleren reduceres efter hver ekspiration. Den kan øges med knappen "+1" under den
sidste cyklus.

● Serietælleren øges ved hver behandlingsstart. Den nulstilles, når forudindstillingen ændres,
eller apparatet slukkes.

● Tidalvolumen opdateres efter hver inspiration

● Lækageindikatoren bliver orange i slutningen af indåndingen, hvis trykket ved slutningen af
indåndingen ikke når 80 % af det indstillede tryk. Den første årsag kunne være
tilstedeværelsen af større lækager ved patientgrænsefladen. En anden årsag kunne også
være, at indåndingstiden er for lavt til, at lungetrykket kan nå det indstillede indåndingstryk.

Ved afslutningen af serien (eller når behandlingen stoppes med knappen Spring over), vises en pop
op, der spørger patienten, om der skal udføres en ny serie eller ej.
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Uret er vejledende. Klik på «Spring pause over» for at genstate en serie eller på «Stop behandling»
for at afslutte behandlingen.

IPPB Coaching-skærm
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1. Sluk - knap
2. Menu for forudindstillet tilstand (1-3):

Forudindstillinger installeret af klinikeren og
tilgængelige for patienten efter behov.

3. Menu-knap: Giver adgang til
patientskærmen og kliniske menuer

4. Indikator for behandlingsmodus: INEX
(manuel/Auto) eller IPPB

5. Behandlingsovervågning: viser ”live”-
værdien for den viste overvågning under
behandlingen.

6. Antal respirationer
7. Dato og klokkeslæt med formatet

ÅÅÅÅ/MM/DD (kan ændres i
menuen ”præferencer”)

8. Indikator for lækage
9. Trigger-knap: gør det muligt manuelt at

udløse en inspiration under en behandling.
10. Kamæleon: Animation, der følger den

indstillede behandling for at hjælpe
patienten.

11. Start/Stop-knap: starter eller stopper
behandlingen.

12. Behandlingstidsbjælke: viser den forløbne
og den resterende behandlingstid under
behandlingen, når en behandlingstid er
indstillet af klinikeren.

13. Nulstilling af den tidligere
definerede ”target volume”

14. Genvej til klinisk skærm
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Udførelse af IPPB-behandling med Coaching funktion

Konfigurér en IPPB-behandling, og start behandlingen. Når behandlingen er gjort klar, kan
inspirationen enten udløses af patienten eller ved hjælp af den dedikerede knap.

Volumen viser volumenudviklingen ”live” under inspirationen. Denne overvågning forbliver på den
endelige inspirationsvolumen indtil næste inspiration. Respirationstælleren øges ved begyndelsen af
hver inspiration. I slutningen af hver inspiration evalueres lækagerne i patient interfacen (maske

eller mundstykke), og lækageindikatoren bliver orange, hvis der er for stor utæthed ved
patientgrænsefladen, og derfor bør den justeres bedre.

Under pustes kamæleonen op i forhold til andelen af det nåede startvolumen. Den bliver gradvist
grøn, når den når og overskrider startvolumenet.

Hvis indstilling for startvolumen er Sluk: for de 3 første indåndinger:

● Kamæleonen bevæger sig ikke

● Startvolumen forbliver udefineret

Fra den første indånding, hvis indstilling for startvolumen er TIL, eller efter 3 indåndinger Hvis
indstilling for startvolumen er Sluk:

● Startvolumen er defineret. Det er gennemsnittet af volumenet af de 3 første inspirationer.
Det forbliver uændret, indtil behandlingen afsluttes.

Under ekspirationen tømmes kamæleonen gradvist for luft, indtil den når sin oprindelige position og
farve. Sådan forbliver den indtil næste inspiration. Pilen på bjælkediagrammet for volumen vil flytte
sig i forhold til andelen af det nåede startvolumen. Det vil forblive på det maksimale niveau, der er
nået, indtil næste indånding.
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